
PROGRAMM GESUNDHEITSTAGE  
 

Samstag den 30.August 2025 von 9.30 bis 19.00 Uhr 
Am 30./31. August 2025 von 09.30 – ca. 18.30  

ich Willkommen             
09.30 Uhr BEGRÜSSUNG - HER(T)ZLICH WILLKOMMEN 
 

Workshops Raum 1 

10.00 Uhr - Kinesiologie mit Reinhold Wagner 

11.15 Uhr – Meditations-Massage-Coaching mit Monika Huber 

12.15Uhr – 13.00 Uhr Pause 

13.00 Uhr - Klangmassage mit Thomas Groß 

14.15.Uhr – Richtig Gehen & Strömen nach Mond mit Anna Bledau 

15.30.Uhr - Qi Gong mit Luise Wagner 

16.45.Uhr  - Deine Wende Zeit – Die neuen Bewusstseins Tools  mit Nepomuk Maier 

18.00. Uhr – Kräuterpädagoge von HERTZ Zentrum mit Sepp Matsche 

 

                                 Workshops Raum 2 

10.00.Uhr - Zehenanalyse   mit   Claudia Baumgartner 

11.15. Uhr - Ayurvedische Ernährung  mit Christiane Jenkins 

12.15Uhr – 13.00 Uhr Pause 

13.00 Uhr - Medizinrad  mit  Luise Wagner und Peter Ekl 

14.15 Uhr – Seelenreise mit Christiana Schweizer  

15.30 Uhr - Druidenmagie mit Sepp Matsche 

16.45 Uhr – Bachblütentherapie nach Dr. Bach mit Peter Ekl   

 

18.00.Uhr - Energetische Wirbelsäule Aufrichtung mit  Irina Hofbauer    
 
 
 
 



Sonntag denn 31.August 2025 von 10.00  bis 19.00 Uhr 

 

 

Workshops Raum 1 

10.00.Uhr - Yoga mit Ulrike Fischer 

11.15.Uhr – Wellnessmassagen aus der ganzen Welt mit Oliver Lehermaier 

12.15Uhr – 13.00 Uhr Pause 

13.00.Uhr – Urkraft Atmung mit Franz Ragginger 

14.15.Uhr – Numerologie mit Traudl Kiermeier 

15.30.Uhr – DMSO mit Gisela Freund 

16.45.Uhr – Kiefer R.E.S.E.T mit Marie Füßl 

18.00.Uhr – Beweise für ein Leben nach den Tod mit Nepomuk Maier 

 

 

Parallel zu den Workshops finden weitere Vorträge zu unsere 
Ausbildungen statt. Änderungen vorbehalten 

 
Vorträge Raum 2  

 
10.00.Uhr – Spirituelle Prinzipien der Heilung mit Konrad Pinegger 

11.15.Uhr – Kinder und Jugendcoach mit Silvia Lehner und Marie Füßl  

12.15Uhr – 13.00 Uhr Pause 

13.00.Uhr - Kinesiologie mit Reinhold Wagner 

14.15.Uhr – Prüfungsvorbereitungskurs Heilpraktiker für Psychotherapie mit Silvia         

Lehner und Gerhard Schmid 

15.30.Uhr – Mentaltrainer mit Irina Hofbauer und Monika Huber 

16.45.Uhr – Spiritueller und Psychologischer Lebensberater mit Silvia Lehner und 

Gerhard Schmid  

18.00.Uhr – Osteobalance mit Marie Füßl 

 


