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Alte Naturheilkunde
neu entdeckt

Lassen sie sich einflihren in die Welt der ,Hildegard Heilkunde”, ihre Rezepturen
und Anwendungsmoéglichkeiten und héren Sie Erfahrungen aus der Praxis.

Alte Naturheilkunde neu entdeckt

Termin: Freitag, 7. April 2006 um 19:00 Uhr
Kursgebiihr: €9.-

Bitte umgehend anmelden, da die Teilnehmerzahl beschréankt ist.

~Die Naturheilkunde K“a(‘g'
. - 6
fur unsere Gesundheit.”

Die moderne, schnelllebige Welt von heute hat ihre guten - zweifellos aber
auch ihre schlechten Seiten. Besonders kritisch wird es dann, wenn es um un-
ser Wohlbefinden und unsere Gesundheit geht. Zivilisationskrankheiten sind
standig am zunehmen, Stress, Hektik und Alltagssorgen greifen die Harmonie
Prasident der OHG (Osterrei- von Kérper, Geist und Seele an.

chische Hildegard-Gemeinschaft) Doch damit muss sich niemand mehr abfinden: Die Hildegard-Naturheilkunde
bietet uns vielseitige Moglichkeiten zur Gesunderhaltung und fur ein Leben
voller Energien und Harmonie.
In der Sicht Hildegards sind alle Heilungsvorgange nicht nur die bloBe Wie-
derherstellung einer verloren gegangenen Ordnung im Menschen, sondern
eine umfassende, ganzheitliche Heilung.

Augustin Hénegger

Erndhrungsberater nach Hildegard
v. Bingen,

Heilmasseur und Heilbademeister,

Beim Intensivseminar erfahren Sie, wie Sie gesund bleiben oder gesund wer-
den kénnen —von der Ernahrung bis zur Notfallmedizin. Sie erhalten viele prak-
tische Tipps zur Herstellung von verschiedensten Salben, Olen und Packungen
aus der Hildegard - Medizin - und vieles zur Selbstanwendung zu Hause.

Als weitere Besonderheit bietet dieses Seminar eine Einschulung fur den
Hausgebrauch in die Gberaus wirkungsvolle Schropftherapie, zur Linderung
von Entziindungen, Durchblutungsstérungen, Verspannungen.

~Die Naturheilkunde fiir unsere Gesundheit.”

Termin: Samstag, 8. April 2005 von 9:00 Uhr - ca. 17:00 Uhr
Kursgebiihr: € 85,- (Bei Teilnahme Freitag und Samstag € 90,-)
Bitte umgehend anmelden, da die Teilnehmerzahl beschrénkt ist.
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