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Das Haus - der Spiegel \urs-Nr. 60306
der Seele

und 60905

Zu oft fuhlen wir uns ausgelaugt und erschopft, suchen Erholung und meinen
sie im geplanten Urlaub zu finden. Doch kaum vom Urlaub zurickgekehrt
finden wir uns wieder in der Stressfalle, denn unser Wohlbefinden hangt im
Wesentlichen vom Energiefluss unseres Hauses / unserer Wohnung ab.

Wir kdnnen unser Zuhause bewusst gestalten, um Energie aufzubauen und zu
halten. (Grundprinzip ,wie innen, so auBen” und umgekehrt). Da das Haus
der Spiegel unserer Seele ist wird anhand des Hausgrundrisses aufgezeigt, wo
Energie verloren geht und wie die Energie im Haus gehalten werden kann.

Neben der energetischen Situation des Hauses wird ausflhrlich der erholsame
Schlafplatz besprochen, ebenso der Arbeits- und Wohnbereich, sowie der Ein-
gangsbereich.

Das Haus - der Spiegel der Seele

Frithjahrstermin: Sonntag, 19. Marz 2006 - 10.00 -17.00 Uhr
(Kurs-Nr. 60306)

Herbsttermin: Samstag, 23. September 2006 — 10.00 -17.00 Uhr
(Kurs-Nr. 60905)

Kursgebiihr: € 85,-

Teilnehmerzahl: 10

Mitzubringen: Haus- oder Wohnungsgrundriss
mit Nordrichtung (freiwillig)

i i “Nr. 60307
Die Magie der Farben Kurs e oG

Birgit Heinkel und Susanne J. Erber

Farben nehmen wir nicht nur Gber das Auge wahr, sie haben eine tief greifen-
de Wirkung auf unser Wohlbefinden. Durch ihre Schwingungsharmonie stim-
men sie uns heiter und bringen uns und unser Umfeld zum strahlen! Farben
wirken auf Koérper, Geist und Seele.

¢ Die Bedeutung und Wirkung von Farben

e Zuordnung der Farben zu den Chakren

¢ WWahrnehmungstibung: Farbe fuhlen

e Mit welcher Farbe kann jeder Teilnehmer individuell sein Leben bereichern?
¢ Welche Farbe kann der Teilnehmer in der Kleidung integrieren?

¢ Wie fordert man Lebensbereiche in Haus oder Wohnung gezielt mit Farbe?

Die Magie der Farben
Friihjahrstermin: Samstag, 18. Marz 2006, 10:00 — 18:00 Uhr
(Kurs-Nr. 60307)

Herbsttermin: Sonntag, 24. September 2006 — 10:00 — 18:00 Uhr
(Kurs-Nr. 60906)

Kursgebiihr: € 110,-

Teilnehmerzahl: 10

Mitzubringen: Bringen Sie Ihr Lieblingskleidungssttick mit!
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