
HERTZ-Seminarzentrum

Effizienter arbeiten mit Feng Shui
Vortrag

Erfolgreiche Unternehmer scheinen unbewusst ihren Schreibtisch in die optimale
Position des Büros zu platzieren oder hatten bereits einen Feng Shui Berater. Für
Menschen, die Erfolg anstreben, ist Feng Shui am Arbeitsplatz ein erster Schritt
in diese Richtung. Das alte Sprichwort „wie man sich bettet, so liegt man“ könnte
für den Arbeitsplatz heißen: „wie das Büro aussieht, so arbeitet man“. Erfahren
Sie in diesem Vortrag wie Sie in Ihrem Büro harmonisch arbeiten eine sichere 
Position einnehmen einen größeren Überblick gewinnen mehr Leichtigkeit und
Freude in Ihr Arbeitsleben einladen individuell stärkende Gestaltungsmöglich-
keiten anwenden Die vorgestellten Möglichkeiten sind leicht in die Praxis umzu-
setzen. 

Räuchern
Die Heilkraft der Pflanzen

Alte Hochkulturen, wie z.B. Ägypter und Mayas wussten um die Heilkraft der
Pflanzen und setzten Sie zur energetischen Reinigung, tiefen Meditation, kör-
perlichen Entspannung oder Aktivierung ein. Jeden Tag kommen wir in Berüh-
rung mit den verschiedensten Orten und den unterschiedlichsten Menschen.
Dabei nehmen wir, in der Regel unbewusst, Energien in unser Energiefeld auf, die
belastend sein können. In diesem Seminar werden Sie die wohltuende Reinigung
unseres Energiekörpers mit ausgesuchten Räuchermitteln erfahren. Ebenso wich-
tig ist die Reinigung unserer Wohn- und Arbeitsräume. Wir vollziehen gemeinsam
die Vorbereitung zur Reinigung, wie das Ritual selbst, damit Sie dieses jederzeit
eigenständig zu Hause durchführen können. Sie erhalten außerdem Vorschläge
zu Räuchermischungen, die Sie unterstützen in Konfliktsituationen, um tragen-
den Boden unter die Füße zu bekommen; bei der Meditation, um Freude und
Leichtigkeit einzuladen, bei bewussten Veränderungsprozessen etc. 
Die energetische Reinigung sollte regelmäßig angewendet werden und empfiehlt sich besonders bei: Umzug und Geschäfts-
eröffnung, Krankheit und Verlust von Angehörigen, in Konfliktsituationen und zum Jahreszeitenwechsel. Am Ende des 
Seminartages fühlen Sie sich körperlich entspannter, psychisch gelassener und geistig klarer.
Der Frühjahrskurs steht unter dem Motto: „das lade ich in mein Leben ein“
Das Herbstmotto lautet: „mit Vorbereitung auf die Rauhnächte“

Referentin: Birgit Heinkel, 
Dipl-Ing. (FH), Innenarchitektin,

zertifizierte Feng-Shui-Beraterin,
Archetypentanz-Gruppenleiterin 
(Ausbildung bei Gabriela Gess), 

Tanztherapeutin
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Termin: 24.02.2012 um 19:30 Uhr
Kursgebühr: € 12,–
Referentin: Birgit Heinkel

Termin: 01.05.2012 von 10:00 – 17:00 Uhr
Kursgebühr: € 90,–
Referentin: Birgit Heinkel

Termine: 25.03.2012 u. 02.12.2012, jeweils von 10:00 – 17:00 Uhr
Kursgebühr: € 85,– je Seminar
Referentin: Birgit Heinkel

Geomantie – die Kraft der Erde

Geomantie ist die Wahrnehmung von Energien! Jeder Ort strahlt eine ihm eigene Energie aus. Diese Energien zu erspüren,
diese unsichtbaren Kräfte zu verstehen ist das Ziel dieses Kurses. An diesem Tag wollen wir den Einstieg in die Geomantie un-
ternehmen. Im Einklang mit der Natur und ihren Energien werden wir diese verinnerlichen. Wir verbinden uns mit der näh-
renden Kraft der Mutter Erde, Meditationen geben uns Rahmen und Einstieg in die Intuitive Wahrnehmung. „Lerne, die Seele
eines Ortes zu erfühlen“ Die Natur unterstützt uns mit der aufstrebenden Kraft des Frühjahrs für jeden beginnenden Prozess
in unserem Leben. Was benötigen wir an diesem Tag: gutes Schuhwerk und bequeme, wetterangepasste Kleidung.


