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Bliitenessenzen aus Holland

Was sind Blitenessenzen?

Die BlUtentherapie ist eine feinstoffliche Naturheilweise. Zum Einsatz kommen sie vor allem bei GemuUtsleiden,
oder wenn die Gefuhle aus dem Gleichgewicht geraten sind.

Denn dadurch wird die Lebenskraft, die Vitalitdt und die Gesundheit eines Menschen beeintrachtigt, z.B. durch
lang andauernde Angst. BlUtenessenzen erleichtern uns Einsicht in innere Vorgange. Dabei fokussieren wir uns
z. B. nicht auf die Angst (negativ) sondern auf den Mut (positiv), der ja fehlt. Die BlUtenessenz nimmt nicht die
Angst, sondern gibt den notwendigen Mut, der uns befdhigt, die Angst aufzuarbeiten und zu Gberwinden.
BlUtenessenzen gibt es heute mindestens 2000 verschiedene Sorten.

Warum niederléndische Bliitenessenzen?

Dies kommt aus meiner praktischen Erfahrung. Ich verwende verschiedene Sortimente. Die hollandischen Bliten
brauche ich am meisten. Wie finde ich die passenden Blitenessenzen? Dazu verwende ich den kinesiologischen
Muskeltest.

Dieser Kurs hat zwei Schwerpunkte:
¢ grundlegende Einfuhrung in den Muskeltest und
e Auswahl und Verwendung der BlUtenessenzen

Termin: 2 Abende, 06. + 07.05.2010, jeweils von 19:30 — 21:30 Uhr
Kursgebiihr: € 48.-
Referent: Reinhold Wagner, HP und Kinesiologischer Lehrer

Bachbliiten, ein Heilsystem mit Zukunft
Subhead

Wer von uns kennt nicht Stimmungen wie Angst, Trauer, Mutlosigkeit, Verzweiflung oder aber Unentschlossen-
heit, Gereiztheit oder Wut? Belastende Stimmungen sind Blockaden unseres Energieflusses; Manifestieren sich
diese zu einem chronischen Zustand, so werden Sich auch bald kérperliche Beschwerden einstellen.

~Versuche zu begreifen, warum Du Dich schlecht fihlst
— Andere es, denn Du selbst bist Dein bester Arzt!"
Zitat nach Dr. med. Gotz Blome

Lerne, 38 BlUtenessenzen sinnvoll einzusetzen, seelische Blockaden zu
I6sen und zu Deinem ,Ho6heren Selbst” zurlickzufinden! Dauerhaftes
Wohlbefinden erlangt nur, wer ausgeglichen und mit Sich selbst im Ein-
klang lebt!

Termine: 20. + 27.08.2010, jeweils von 15:00 — 21:00 Uhr
Kursgebiihr: € 135.- incl. umfangreiches Script
Referentin: Heidi Stalla, HP fiir Psychotherapie
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