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Prüfungsvorbereitung zum 
Heilpraktiker für Psychotherapie  
Wer mit Menschen psychotherapeutisch arbeiten möchte, 
braucht eine Erlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz (HPG)

Der Prüfungsvorbereitungskurs:

Dieser Kurs richtet sich an Menschen, die bereits eine psychologische Grundausbildung und/oder eine Ausbildung

in einem therapeutischen Verfahren vorweisen können. 

Ziel des Kurses ist es, sich effektiv und intensiv auf die schriftliche und mündliche Prüfung vorzubereiten. Inhalte

des Kurses sind zum einen die erforderlichen Fachkenntnisse, zum anderen aber auch Lernstrategien zur Bewäl-

tigung einer solchen Stoffmenge. Im Einzelnen sind dies:

• Diagnose von psychiatrischen und psychosomatischen Krankheitsbildern 

• Behandlungsmethoden im Vergleich 

• Wie gehe ich im konkreten Fall vor? – Behandlungskonzepte anhand von Fallbeispielen entwickeln

• Umgang mit Notfallsituationen 

• Gesetzeskunde

• Regelmäßiges Trainieren der Prüfungssituation (schriftliche Prüfungsfragen sowie kurze mündliche Prüfungs-

simulationen)

• Persönlichen Lern- und Zeitplan entwickeln

Der zu lernende Stoff wird „gehirngerecht“ und praxisnah aufbereitet und auf vielfältige Weise einstudiert. Bei

der Kursanmeldung würden wir gerne mit Ihnen ein Vorgespräch führen.

Die Prüfung:

Die Prüfung vor dem Gesundheitsamt besteht aus einer schriftlichen und einer mündlichen Überprüfung. Dabei

wird ermittelt, ob jemand in der Lage ist, mit psychisch Kranken zu arbeiten. Die schriftliche Prüfung wird in 

Bayern jeden 3. Mittwoch im März und jeden 2. Mittwoch im Oktober durchgeführt. 

Geprüft wird dazu Wissen über Krankheitsbilder, Behandlungsmethoden, Gesetzeslage und Notfallsituationen.

Die Überprüfung soll sicherstellen, dass der Therapeut verantwortlich und kompetent in seinem Bereich vorgeht,

seine Einsatzmöglichkeiten ebenso wie seine Grenzen erkennt. Besteht man die Prüfung, ist man offiziell 

berechtigt, eine eigene Praxis aufzumachen und psychisch Kranke zu behandeln. 

Infoabend: 09.03.2010 um 19:30 Uhr

Termine:  27.03.2010 // 17.04.2010 // 08.05.2010 // 15.05.2010 // 
19.06.2010 // 26.06.2010 // 10.07.2010 // 24.07.2010 //
31.07.2010 // 21.08.2010 // 04.09.2010 // 11.09.2010 und 
02.10.2010, 13 Samstage, jeweils von  9:00 – 17:00 Uhr

Kursgebühr: € 1274.- inkl. Unterlagen (pro Einheit € 98.-) 
Referentin: Monika Stangl, HP, Homöopathin




